
Психологическое сопровождение в самоизоляции 

1. Предложение по управлению психологической службой образования в 

субъекте РФ в условиях дистанционного режима обучения 

2. Памятка для педагогов-психологов по организации сопровождения 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра в условиях 

дистанционного обучения 

3. Предложения по психолого-педагогическому сопровождению 

образовательного процесса в условиях дистанционного режима 

обучения 

4. Как родителю помочь ребенку справиться с возможным стрессом при 

временном нахождении дома: советы детского психолога 

5. Рекомендации для подростков, испытывающих беспокойство из-за 

коронавируса 

6. Методические рекомендации для родителей на период самоизоляции 

7. Рекомендации родителям детей, временно находящихся на 

дистанционном обучении: советы психолога 

8. Рекомендации для специалистов психологической службы в системе 

образования, в связи с распространением короновирусной инфекции 

9. Советы для родителей дошкольников и младших школьников в период 

объявленной эпидемии 

10. Телефон доверия 
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